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— STARE DE URGENTA: DA

RESTRICTII DE INTRARE

Din 30 martie, noi reguli de aplicare a carantinei pentru persoanele care intra in
Republica Polona

Reguli pentru cilitorii care vin in Polonia din spatiul Schengen
« Calatorii vor fi in carantina, cu exceptia cazului in care prezinta rezultatul
testului negativ pentru COVID-19. Testul va trebui efectuat cu cel mult 48 de
ore Tnainte de trecerea frontierei.
o Tipul testului: PCR sau antigenic.
« Noile reguli se vor aplica tuturor mijloacelor de transport: transport colectiv si
individual, precum si trecerea frontierei pe jos.
o (Calatorii care au fost plasati in carantind in Polonia vor putea sustine un test
care 11 va elibera din carantina.
Reguli pentru cilitorii care vin in Polonia din afara spatiului Schengen
o Fiecare calator va fi plasat in carantina.
o Un test efectuat in tara de origine a persoanei nu vor elibera pe cetateni de
carantina.
o (Calatorii care au fost plasati in carantina pot sustine un test in Polonia, al carui
rezultat negativ i va elibera din carantina.
o Tipul testului: PCR sau antigenic.

CATEGORIILE EXCEPTATE (CINE POATE INTRA IN POLONIA)

=

cetateni ai Republicii Polonia,

2. strainii care sunt soti sau copii ai cetatenilor Republicii Polonia sau care

raman 1n grija lor permanenta,

straini cu un card polonez,

4. membrii misiunilor diplomatice, birourilor consulare si reprezentantii
organizatiilor internationale si membrii familiilor acestora, precum si alte
persoane care trec frontiera Republicii Polonia pe baza unui pasaport
diplomatic,

5. strainii cu drept de sedere permanentd sau temporard pe teritoriul
Republicii Polonia,

6. strdini cu drept de munca pe teritoriul Republicii Polonia, adica straini cu
drept de munca in aceleasi conditii ca si cetatenii polonezi, cu permis de
muncd, certificat de inscriere in evidenta muncii sezoniere, declaratie de
incredintare a muncii unui strdin pe teritoriul Republicii Polonia care:
- desfasoara activititi pe teritoriul Republicii Polonia sau
- prezintd documente care demonstreaza ca angajarea va incepe imediat
dupa trecerea frontierei;

7. strainii care conduc un mijloc de transport pentru transportul de persoane

sau marfuri, iar caldtoria lor are loc ca parte a activitatilor profesionale

w
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constand in transportul de marfuri sau transportul de pasageri,

8. soferii angajati in transportul rutier ca parte a transportului rutier
international sau a transportului international combinat care calatoresc pe
teritoriul Republicii Polonia cu alte mijloace de transport decat vehiculul
utilizat pentru transportul rutier:
- pentru a se odihni pe teritoriul tarii de  sedere,
- dupd ce s-a odihnit in strdinatate, dupa cum sa mentionat mai sus, si
dupa o pauza in exercitarea muncii in circumstantele specificate in Legea
privind timpul de lucru al soferilor.

9. studentii care studiaza in Polonia si tutorii lor care trec granita cu studentii
pentru a permite aceasta invatare,

10. studenti, participanti la studii postuniversitare si formare de specialitate si
alte forme de educatie, precum si doctoranzi care studiaza in Polonia,

11. oamenii de stiinta care desfasoara activitati de cercetare sau dezvoltare in
Polonia,

12. cetatenii statelor membre ale Uniunii Europene, statele membre ale
Asociatiei Europene de Liber Schimb (AELS) - parti la acordul privind
Spatiul Economic European sau Confederatia Elvetiand si sotii si copiii
acestora,

13.strdini cu permis de sedere permanent sau permis de sedere pe termen
lung al Uniunii Europene, pe teritoriul altor state membre ale Uniunii
Europene, stat membru al Asociatiei Europene de Liber Schimb (AELS) -
parti la acordul privind economia europeand Area, Confederatia Elvetiana
sau Regatul Unit al Marii Britanii si Irlandei de Nord si sotii si copiii
acestora, pentru a cdlatori prin teritoriul Republicii Polonia, la locul de
resedintd sau de sedere,

14. strainii care calatoresc cu avionul in sensul art. 2 puncte 1 din Legea din 3
iulie 2002 - Legea aviatiei privind zborurile internationale, care sunt
cetiteni din: Georgia, Japonia, Canada, Noua Zeelandd, Regatul
Thailandei, Republica Coreea, Republica Tunisia, Uniunea Australiana
sau dreptul de sedere pe teritoriul acestor tari

15. persoanele care traverseaza frontiera poloneza pe baza unei vize nationale
in scopul repatrierii sau a unei vize sa vind in Polonia ca membru al
familiei imediate a repatriatului;

16. straini a caror sosire are loc in legatura cu participarea, in calitate de
concurent, membru al personalului de pregatire, medic, kinetoterapeut sau
arbitru, la competitii sportive internationale organizate pe teritoriul
Republicii Polonia de o federatie sportiva internationala care opereaza in
olimpice sau paralimpice sport sau altul recunoscut de Comitetul Olimpic
International sau organizat de o organizatie sportiva internationald cu o
gama continentala care apartine unei astfel de federatii sau unei asociatii
sportive poloneze, precum si jurnalisti acreditati, dupa ce a documentat
ofiterului politiei de frontiera faptul competitiei, data si natura participarii
la o scrisoare corespunzdtoare emisa de organizatorul competitiei sau
certificatd de asociatia sportiva poloneza corespunzatoare.

17.strainii care trec granita Republicii Polonia pe baza unei vize eliberate in
scopul sosirii din motive umanitare, din cauza interesului statului sau a
obligatiilor internationale,

18. cetateni ai Republicii Belarus,

19. pescari in sensul art. 2 pct. 9 din Legea din 11 septembrie 2019 privind
munca pe navele de pescuit (Jurnalul de legi, pct. 2197) sau navigatorii in




sensul art. 2 punctul 3 din Legea muncii maritime din 5 august 2015
(Jurnalul de legi din 2020, articolul 1353), denumita in continuare ,,Legea
muncii maritime”, inclusiv navigatorii angajati in conditiile art. 46 sau
articol. 108 din Legea muncii maritime, precum Si:
- marinari sau pescari care merg in port, de asemenea, prin alte mijloace
de transport decat nava, pentru a se angaja pe 0 nava sau pentru a se
intoarce la locul de resedinta, de asemenea alte mijloace de transport decat
nava, dupa incetarea angajarii pe nava - de asemenea in tranzit pe
teritoriul Republicii Polonia;
- persoanele care presteaza lucrari sau presteaza servicii pe nave sau pe
platforme de productie si foraj in larg, pe baza unei relatii, altele decat un
contract de munca pentru navigatori,

20. strainii care au obtinut o viza pentru a participa la Polonia. Business
Harbor,

21. antreprenori straini si reprezentanti ai entitatilor comerciale strdine care
trec frontiera poloneza in scopuri comerciale, care au fost Instiintati de o
misiune diplomatica a unei anumite tari acreditate in Republica Polonia si
au obtinut acordul ministrului responsabil cu afacerile externe pentru o
astfel de vizita

22. cetateni ai Regatului Unit al Marii Britanii si Irlandei de Nord, precum si
sotii si copiii lor.

23.1n cazuri deosebit de justificate, neincluse mai sus, ofiterul comandant al
postului de graniceri, dupa obtinerea acordului comandantului sef al garzii
de frontiera, poate permite strainilor s intre pe teritoriul Republicii
Polonia.

CINE ESTE ELIBERAT DE CARANTINA DUPA TRECEREA FRONTIEREI:

«echipajul aeronavei,

e marinari, pescari si alti membri ai echipajului navelor de navigatie maritima
si interioard, precum si tehnicieni ai serviciilor navale si inspectori ai
administratiei maritime sau organizatii recunoscute in scopul efectudrii
inspectiilor,
https://www.gov.pl/web/gospodarkamorska/ nowe-zasady-kwarantanny-
for-members-crew-fishermen-and-service

epersoane care presteaza lucrari sau presteazd servicii pe nave sau pe
platforme de productie si foraj in larg,

epersoanele care efectueaza in Polonia sau intr-o tard vecina lucrari legate de
pregatirea sau implementarea investitillor in domeniul retelelor de
transport sau a investitiilor strategice in sectorul petrolier in sensul Legii
privind pregatirea si implementarea investitiilor strategice in sectorul
petrolier ,

esoferii implicati in transportul rutier ca parte a transportului rutier
international sau a transportului international combinat in sensul

prevederilor Legii transportului rutier,
https://www.gov.pl/web/infrastruktura/zasady-przewozu-osob-w-
publiczny -transport-zbiorowym-si-scutiri-de-obligatia-de-carantini-

soferi-profesionisti-in-transport-international

einstruirea personalului si a altor angajati necesari pentru efectuarea
serviciilor de transport de marfa ca parte a transportului feroviar
international, desfasurarea de activitati profesionale in Polonia sau ntr-o
tard vecind, pe baza unei liste care constituie o listd a acestor persoane
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furnizate de transportator;

esoferii care efectueaza transport rutier cu autovehicule sau combinatii de
vehicule cu o greutate maxima admisibila care nu depaseste 3,5 tone n
transportul rutier de marfuri si transportul rutier non-profit de marfuri,

esoferii angajati 1n transportul rutier cu vehicule destinate transportului a mai
mult de 7 si nu mai mult de 9 persoane, inclusiv soferul in transportul
rutier comercial international de calatori.

ostudentii care studiazd in Polonia si tutorii lor care trec granita cu studentii
pentru a permite aceastd invatare (se aplicd persoanelor care locuiesc
permanent in strdindtate si studiaza sau studiaza pe teritoriul Republicii
Polonia),

estudenti, participanti la studii postuniversitare, studii de specialitate si alte
forme de educatie, precum si doctoranzi care studiaza in Polonia si
persoanele care desfasoara activitati de cercetare in Polonia (se aplica
persoanelor care locuiesc permanent in strainatate si studiaza sau studiaza
pe teritoriul Republicii Polonia),

«soldati ai Fortelor Armate ale Republicii Polonia sau ai fortelor aliate, ofiteri
ai Politiei, Politiei de Frontiera, Agentiei de Securitate Interna, Serviciului
Vamal si Trezorerie, Serviciului de Stat de Pompieri si Serviciului de
Protectie al Statului, inspectorilor Inspectiei Transportului Rutier,
indeplinind sarcini oficiale,

emembrii misiunilor diplomatice, birourilor consulare si reprezentantii
organizatiilor internationale si membrii familiilor acestora, precum si de
alte persoane care trec frontiera pe baza unui pasaport diplomatic,

einspectori ai administratiei maritime sau ai unei organizatii recunoscute
mentionate in reglementdrile de sigurantd maritima, care trec frontiera
pentru a efectua o inspectie;

e0ameni care presteazd munca la o fermd situatd de ambele parti ale
frontierei,

estrdinii cu permis de sedere permanent sau permis de sedere al Uniunii
Europene al unui rezident pe termen lung si sotii si copiii acestora in
scopul tranzitului pe teritoriul Poloniei la locul de resedintd sau de sedere,
pe teritoriul altor state membre ale Uniunii Europene, Statul membru al
Asociatiei Europene de Liber Schimb (AELS) - parti la acordul privind
Spatiul Economic European sau Confederatia Elvetiana,

epersoane care navigheaza cu ambarcatiuni de agrement intre porturile
statelor membre ale UE, statele membre ale AELS - parti la Acordul SEE
fard a face escala in porturile tarilor terte;

epersoane care desfasoard activitdti 1n strainatate legate de protectia
patrimoniului cultural polonez in striindtate, inclusiv activititi de
conservare, inventariere si cercetare, efectuate ca parte a proiectelor
financiare din fondurile ministrului responsabil cu cultura si protectia
patrimoniului national sau din fondurile institutiilor culturale de stat
organizat de acest ministru,

epersoane care participa in calitate de concurent, membru al personalului de
pregatire, medic, kinetoterapeut sau arbitru, la competitii sportive
internationale organizate pe teritoriul Republicii Polonia de catre o
federatie sportiva internationald care opereaza in sporturile olimpice sau
paralimpice sau altul recunoscut de International Olympic Comitet sau
organizat de o organizatie sportiva internationald cu o gama continentala
care apartine unei astfel de federatii sau unei asociatii sportive poloneze,




precum si de jurnalisti acreditati,

eprofesionistii din domeniul medical care au obtinut calificari pentru a
practica o anumita profesie in afara Poloniei si a traversa frontiera pentru
a furniza servicii de sdnatate pe teritoriul Poloniei,

epersoanele care, in ianuarie 2021, sustin examenul de clasa a VIII-a
desfasurat in scolile primare pentru adulti, unde educatia se incheie in
semestrul de toamna,

«persoanele vaccinate impotriva COVID-19 carora li s-a eliberat un certificat
de vaccinare,

epersoanele care, 1n ianuarie 2021, sustin examenul de confirmare a
calificdrilor in profesia mentionatd in capitolul 3b din Legea din 7
septembrie 1991 privind sistemul de invatamant (Jurnalul de legi din
2020, articolul 1327), astfel cum a fost modificatd inainte de 1 septembrie
2019 sau examenul profesional mentionat in capitolul 3b din Legea din 7
septembrie 1991 privind sistemul de invatamant,

o persoanele care trec frontiera de stat constituind o frontiera interna in sensul
art. 2 punctul 1 din Regulamentul (UE) 2016/399 al Parlamentului
European si al Consiliului din 9 martie 2016 privind codul de norme al
UE care reglementeaza circulatia persoanelor peste granite (Codul
frontierelor Schengen), ca parte a performantei profesionale, afaceri sau
activitati profitabile in Republica Polonia sau intr-o tara vecina.

ecetdtenii statelor membre ale Uniunii Europene, statele membre ale
Asociatiei Europene de Liber Schimb (AELS) - parti la acordul privind
Spatiul Economic European sau Confederatia Elvetiana si sotii si copiii
acestora n scopul tranzitului pe teritoriul Poloniei la locul lor de resedinta
sau sedere (valabil incepand cu 30 decembrie 2020.),

emembri ai echipei nationale a asociatiilor sportive poloneze, membri ai
personalului de formare, fizioterapeuti si judecatori sportivi, intorcandu-se
in Republica Polonia de la competitiile internationale organizate de o
federatie sportiva internationald care opereaza in sporturile olimpice sau
paralimpice sau altul recunoscut de Comitetul Olimpic International sau
organizat de o organizatie sportiva internationald cu o gama continentala
care apartine unei astfel de federatii,

epersoanele cu un rezultat negativ al testului de diagnostic pentru SARS-
CoV-2, efectuat Tnainte de trecerea limitei, in termen de 48 de ore de la
momentul rezultatului testului.

PREVEDERI PRIVIND TRANZITUL

Dreptul de a tranzita teritoriul Republicii Polone 1l au toate categoriile de persoane
care au dreptul de a intra pe teritoriul tarii, precum si strdinii cu permis de sedere
permanent sau permis de sedere pe termen lung pe teritoriul altor state membre ale
Uniunii Europene, statelor membre ale Asociatiei Europene a Liberului Schimb
(AELS) - parti la acordul privind Spatiul Economic European sau Confederatia
Elvetiana, precum si sotii si copiii acestora, pentru a calatori pe teritoriul Republicii
Polone spre locul de resedinta sau de sedere.

MASURI PE PLAN INTERN

Noi restictii antipandemice la nivel national incepand cu data de 27 martie - 09




aprilie 2021

Restrictiile vor fi in vigoare la nivelul intregii tari, pentru toate cele 16 regiuni ale

Poloniei. Tn intervalul 27 martie — 9 aprilie 2021 vor fi inchise:

1. Hotelurile (exceptii, cazarea oferita ca parte a calatoriilor de afaceri);

1. Institutiile de cultura (cinematografe, teatre, muzee, galerii de arta, este posibil
sad se organizeze doar repetitii, precum si evenimente online);

2. Cluburi de fitness si sali de sport, partiile de schi, piscinele (cu exceptia
piscinelor care desfasoara activitati medicale si pentru membrii echipei nationale);

3. Partial vor fi inchise si mall-urile (cu exceptia: magazinelor alimentare, farmacii,
librarii).

Tn plus, se vor aplica noi limite pentru persoane in unitatile comerciale si oficiul

postal:

o 1 persoana pe 15 m2 - in magazine de pana la 100 m2,
o 1 persoani pe 20 m2 - in magazine de peste 100 m2.

4. Biserici - Tncepand cu 27 martie, lacasurile de cult vor avea o noua limita de
oameni - va trebui sa existe 20 m2 per 1 persoana . Obligatia de a acoperi gura si
nasul si de a pastra 1,5 m distantd de alte persoane ramane neschimbata.

5. Saloane de coafura si infrumusetare- incepand cu 27 martie, interdictia se va
aplica si saloanelor de coafura si saloanelor cosmetice din toata Polonia.

6. Cresele si gradinitele vor fi inchise . Exceptia va fi ingrijirea copiilor lucratorilor
medicali si fortelor de ordine (inclusiv soldati, ofiteri de politie si pompieri).

7. Sport - numai professional.

8. Munca la distanta.

Totodata, restrictiile introduse anterior, raiman in vigoare.

ALTE INFORMATII UTILE SI SURSE OFICIALE DE DOCUMENTARE:

Informatii privind restrictiile aplicate in Polonia pot fi accesate la urmatorul link -
https://www.gov.pl/web/coronavirus/temporary-limitations.

Informatii amdanuntite referitoare la trecerea frontierei Poloniei pot fi obtinute de la
Serviciul Graniceri al Republicii Polone - https://www.strazgraniczna.pl/.

INFORMATII DE CONTACT:

Ambasada Republicii Moldova la Varsovia
https://polonia.mfa.gov.md/

Ambasada Republicii Polone la Chisinau
https://www.qgov.pl/web/republicamoldova
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