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Pentru informatii actualizate, urmariti pagina de facebook a Ambasadei
Republicii Moldova

STARE DE URGENTA: NU
RESTRICTII DE INTRARE (modificate Tncepand cu data de 8 februarie 2021):

Guvernul Estoniei a introdus, Tncepand cu 08 februarie 2021, unele modificari in
deciziile privind restrictiile de circulatie legate de prevenirea raspandirii
coronavirusului COVID-19 potrivit carora autoizolarea obligatorie nu se aplica
pasagerilor care sosesc in Estonia dintr-o tara a Uniunii Europene sau din Spatiul
Economic European, sau spatiul Schengen sau o tara inclusa pe lista comuna a UE cu
o ratd de infectie sub 150 de persoane la 100 000 locuitori. Limita respectiva este
revizuitd sdptamanal, in fiecare zi de vineri, iar noile restrictii vor intra in vigoare
incepand cu ziua de luni a urmatoarei saptamani.

Persoanele care sosesc in Estonia din statele n care rata de infectare COVID-19 este
mare, trebuie testate atat inainte, cat si dupa intrarea in Estonia.

Tncepand cu 25 ianuarie 2021, persoanelor care sosesc Tn Estonia din statele cu o rata
de infectie mare si care doresc sa fie scutite de la cerinta de autoizolare, 1i se va cere
sa faca un test COVID-19 PCR.

Incepand cu 15 ianuarie, persoanele care doresc si fie scutite de obligatia de a se
autoizola timp de 10 zile la sosirea lor in Estonia, trebuie sa fie supuse testarii PCR
coronavirus cu pana la 72 de ore Tnainte de a ajunge Tn Estonia. Un al doilea test poate
fi facut in Estonia nu mai devreme decat in a sasea zi de la primul test facut in
strainatate.

O persoana va fi scutita de obligatia de autoizolare de 10 zile daca rezultatele ambelor
teste sunt negative.

Persoanele care nu au fost testate pentru COVID-19 cu pana la 72 de ore inainte de a
ajunge 1n Estonia pot face primul test imediat dupa sosirea lor in Estonia si al doilea
test nu mai devreme decat in a sasea zi de la primul test. Autoizolarea de 10 zile poate
fi incheiata mai devreme daca rezultatele ambelor teste sunt negative.

Tncepand cu 08 februarie, cei care ajung in Estonia (inclusiv cetitenii si rezidentii
estonieni) si care vin din tarile europene care au inregistrate un numar cumulat de
teste pozitive ale virusului de peste 150 la 100.000 de locuitori Tn ultimele 14 zile,
trebuie sa ramana in izolate. Obligatia autoizolarii nu se extinde la cazurile in care
cifra respectiva este mai mica de 150.

Avand la baza rata de infectare coronavirus, in perioada 08-14 februarie o restrictie de
10 zile privind libera circulatie se va aplica pasagerilor care sosesc in Estonia din
urmatoarele tari europene: Andorra, Austria, Belgia, Croatia, Cipru, Republica Ceha,
Danemarca, Franta, Germania, Ungaria, Irlanda, Italia, Lituania*, Letonia*,
Luxemburg, Liechtenstein, Malta, Monaco, Olanda, Polonia, Portugalia, Spania,
Suedia, Romania, San Marino, Slovacia, Slovenia, Elvetia, Regatul Unit si Vatican.
Restrictia privind libera circulatie nu se aplicd pasagerilor care sosesc dintr-o tard cu
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o rata de infectie sub 150 de persoane la 100 000 de locuitori in ultimele 14 zile:
Islanda, Grecia, Finlanda, Norvegia si Bulgaria.

Guvernul a decis sa armonizeze timpul de testare referitor la calatoriile dintre Estonia,
Letonia si Lituania cu celelalte state. La sosirea din Letonia sau Lituania, testarea va
fi, de asemenea, necesard cu pana la 72 de ore Tnainte de intrarea in stat, daca
pasagerul doreste sa fie scutit de obligatia de autoizolare.

Alte exceptii valabile Tn prezent la obligatiile de izolare si testare aferente calatoriilor
intre Estonia, Letonia si Lituania, cum ar fi exceptia facuta pentru orasele de frontiera
Valga si Valka, vor ramane in vigoare.

Conform modificarilor, perioada obligatorie de autoizolare pentru persoanele care
sosesc din afara spatiului Schengen, in special din Regatul Unit, va fi de zece zile -
incepand cu 15 ianuarie. Dupa primul rezultat negativ al testului, este posibil ca
persoanele care sosesc din Regatul Unit s4 nu mearga la serviciu sau Sa-si reia
sarcinile urgente; li se permite sa participe doar la evenimente inevitabile legate de
familie. Copiii cu varsta sub 12 ani sunt scutiti de obligatia de testare.

O informatie suplimentard privind testarea poate fi gasitda pe pagina Consiliului
Estonian de Sanatate si pe pagina web: https://koroonatestimine.ee

CATEGORIILE EXCEPTATE (carora li se permite intrarea in tara)

Cerinta de autoizolare timp de 10 zile nu se va aplica exceptiilor existente pana in
prezent, cum ar fi diplomatii strdini, furnizorii de servicii vitale, angajatii conectati
responsabili de transportul de pasageri si marfuri. Dintre exceptiile anterioare,
persoanele a caror sosire in Estonia are legatura cu asigurarea serviciilor de
intretinere, reparatii, garantii sau tehnologia informatiei si comunicatiilor privind
anumite echipamente ale unor companii care-si desfasoara activitatea in Estonia, daca
acest lucru este necesar pentru asigurarea functionarii companiei, trebuie sa faca un
test la trecerea frontierei nationale; cetatenii straini care se afla in tranzit prin Estonia
in drumul catre tara de resedinta, perioada care nu va depasi 48 de ore.

PREVEDERI PRIVIND TRANZITUL (modificate incepdnd cu data de 1
septembrie 2020):

cetatenii straini care se afla in tranzit prin Estonia in drumul catre tara de resedinta,
perioada care nu va depasi 72 de ore.

Pentru a contracara o raspandire mai mare a COVID-19, restrictiile actuale existente
sunt aplicate acum in intreaga tara.

Restrictiile actualizate vor intra in vigoare in judetele Harju si East-Viru luni, 1
februarie 2021, iar in restul judetelor de miercuri, 3 februarie 2021. Mai precis:

Ca si pana acum, companiile de servicii alimentare si unitatile de agrement pot fi
deschise pana la ora 21:00.

Clientii pot fi prezenti in restaurante, baruri, cafenele, cluburi de noapte, terenuri de
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bowling si locuri similare pand la ora 21:00. Nu se aplica restrictii la vanzarea de
alimente pentru méancare la domiciliu de la companiile de servicii alimentare.

Nu mai mult de sase persoane pot fi prezente intr-un grup sau pot sta la aceeasi masa
in interior si trebuie sa existe o distanta de cel putin doi metri de grupul urmator.

La unitatile de agrement se va aplica o limitd maximd de ocupare de 50% din
capacitate si nu trebuie sa fie mai mult de 250 de clienti in incinta. Interdictia vanzarii
de alcool de seara tarziu pana la 10 dimineata se va aplica in continuare.

Restrictiile actuale vor continua sa se aplice pentru magazine, centrele comerciale,
salile de deservire ale bancilor, oficii postale si alte locuri similare. Mastile trebuie
purtate in interior, trebuie respectatd regula 2 + 2, iar limita maximd de ocupare
pentru salile de vanzari si servicii este de 50%, Dezinfectantii trebuie sa fie
disponibili si respectarea cerintei de dezinfectie trebuie asigurata.

Se va impune o limitd de ocupare de 50% in zona de relaxare pentru sedintele publice
si evenimentele cu locuri fixe, iar cerinta de dispersie trebuie respectatd in localuri.
Numarul maxim de prezenta va fi mentinut la 400 de persoane.

Activitatile vor fi permise numai daca oaspetii sunt asezati pe locuri numerotate si se
respectd cerinta de dispersie. Activitatile sunt interzise intre orele 21:00. si 6
dimineata.

La evenimentele in aer liber, precum targuri si concerte, se va aplica in continuare
limita maxima de prezentd de 500 de persoane. Organizarea evenimentelor este
interzisa de la ora 22:00. pana la 6 dimineata. Trebuie respectata cerinta de
dezinfectie.

La restrictiile referitoare la serviciile religioase si adunarile religioase publice se va
adauga cerinta ca, avand 1n vedere ca limita de participare de 50% se aplica acestor
evenimente, oamenii trebuie sa fie asezati in zona de relaxare intr-un mod dispersat.
Cerintele existente privind limitarea numarului de participanti la evenimente la
lacasele de cult fard locuri fixe la 250, la locurile cu locuri fixe la 400 de persoane si
la serviciile religioase in aer liber la 500, vor continua sa se aplice.

In saune, spa-uri, parcuri acvatice si piscine, capacitatea este limitati la 50% din
capacitate, iar regula 2 + 2 trebuie respectata atunci cand va deplasati prin incapere. O
masca trebuie purtatd atunci cand nu este in contact direct cu apa, dezinfectantii
trebuie sa fie disponibili si trebuie respectate cerintele de dezinfectie.

In activitatile sportive de interior, antrenamentele, munca pentru tineri, activititile de
hobby si educatia hobby-ului, cursurile de perfectionare si cursurile, regula 2 + 2
trebuie respectata in activitatile de contact care prezintd un risc ridicat de raspandire a
virusului. Considerate activitati care implica un risc ridicat de raspandire a virusului
sunt activitati in cursul carora are loc inhalarea si expirarea intensiva a aerului si
formarea de aerosoli. Acest lucru este valabil pentru cantat, dans, arte martiale, cantat
la instrumente de suflat si altele similare.

Activitatile fara contact, cu risc redus, cum ar fi pictura, pilates, lectii de chitara,
cursuri de ceramica la fel de similare, pot fi desfasurate in grupuri de 10 + 1.

O listd precisd a activitdtilor cu risc scazut si cu risc ridicat va fi intocmitd de
Consiliul de sanatate.

Obligatia de a purta o masca 1n interior va continua s se aplice, cu exceptia cazului
n care purtarea unei masti este contrara naturii activitatii. De asemenea, plafonul de
50 la sutd pentru ocuparea spatiilor va continua sa se aplice.




Plafonul pentru marimea unui grup n aer liber va fi ridicat de la 25 la 50 de persoane,
inclusiv pentru competitiile sportive in aer liber si sporturile pentru toate
evenimentele. Grupurile din astfel de competitii nu trebuie sa intre in contact unul cu
celalalt.

Regulile actuale valabile pentru muzee si locuri de expozitie vor continua sa se aplice.
Aceasta inseamna regula 2 + 2 in miscare si obligatia de a purta o masca in interior.

ALTE INFORMATII UTILE SI SURSE OFICIALE DE DOCUMENTARE:

https://vm.ee/en/information-countries-and-self-isolation-requirements-passengers
https://www.Kkriis.ee/ru/vse-voprosy-i-otvety#248

INFORMATII DE CONTACT:

Ambasada Republicii Moldova de la Tallinn
https://estonia.mfa.gov.md

Ambasada Estoniei in Republica Moldova
https://bucharest.mfa.ee
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