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Pentru informatii operative, urmariti pagina de facebook a Ambasadei
Republicii Moldova

STARE DE URGENTA: NU

RESTRICTII DE INTRARE (modificate incepand cu data de 17 mai 2021):
Tnainte_de a ajunge in Estonia, este necesar de completat un chestionar pentru
calatori: https://iseteenindus.terviseamet.ee/. Chestionarul poate fi completat in
termen de trei zile pdnd la sosirea n Estonia. Acest lucru va face trecerea frontierei
mai usoara si pentru a evita cozile pentru completarea chestionarului pe hartie.
Politistul de frontiera sau compania aeriana poate cere persoanelor care trec frontiera
sd prezinte o confirmare electronica sau tiparita de trecere a frontierei trimisa prin e-
mail. De asemenea, se recomanda restrictionarea deplasarilor si monitorizarea starii
de sanatate pentru cateva zile dupa terminarea calatoriei, chiar daca persoana s-a
recuperat de la COVID-19 si a finalizat programul de vaccinare.

Prin Hotararea din 30 aprilie, Guvernul Republicii a relaxat procedura de circulatie
transfrontalierd pentru persoanele fara simptome care traverseaza frontiera de stat
intre Estonia si Letonia cel putin de doud ori pe sdptamana pentru munca sau studii
transfrontaliere si care sunt inevitabile. Tncepand cu 3 mai, persoanele nu vor fi
supuse restrictiei de 10 zile privind libertatea de miscare daca au efectuat cel putin un
test de coronavirus pentru COVID-19 in ultimele sapte zile si au obtinut un rezultat
negativ in ultimele sase luni, au fost expusi la virusul COVID-19 in timpul
tratamentului si au fost declarati In sigurantd de catre un medic sau au fost vaccinati.

Restrictia privind libera circulatie nu se aplica, de asemenea, in cazul in care o
persoana care locuieste pe teritoriul administrativ Valga sau Valka din Letonia
traverseazd frontiera de stat dintre Republica Estonia si Republica Letonia fard a
parasi teritoriile administrative Valga sau Valka.

Guvernul Estoniei a introdus, incepand cu 17 mai 2021, unele modificari in deciziile
privind restrictiile de circulatie legate de prevenirea rdspandirii coronavirusului
COVID-19 potrivit carora autoizolarea obligatorie nu se aplicd pasagerilor care
sosesc in Estonia dintr-o tara a Uniunii Europene sau din Spatiul Economic European,
sau spatiul Schengen sau o tara inclusa pe lista comund a UE cu o rata de infectie sub
150 de persoane la 100 000 locuitori. Limita respectiva este revizuita saptamanal, in
fiecare zi de vineri, iar noile restrictii vor intra in vigoare incepand cu ziua de luni a
urmatoarei saptdmani.

Persoanele care sosesc in Estonia din statele Tn care rata de infectare COVID-19 este
mare, trebuie testate atat inainte, cat si dupa intrarea in Estonia.

Tncepand cu 25 ianuarie 2021, persoanele care sosesc in Estonia din statele cu o rati
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de infectie mare si care doresc sa fie scutite de la cerinta de autoizolare, li se va cere
sa facd un test COVID-19 PCR.

Tncepand cu 15 ianuarie, persoanele care doresc si fie scutite de obligatia de a se
autoizola timp de 10 zile la sosirea lor in Estonia, trebuie sa fie supuse testarii PCR
coronavirus cu pana la 72 de ore inainte de a ajunge in Estonia. Un al doilea test poate
fi facut in Estonia nu mai devreme decat in a sasea zi de la primul test facut in
strainatate.

O persoana va fi scutita de obligatia de autoizolare de 10 zile daca rezultatele ambelor
teste sunt negative.

Persoanele care nu au fost testate pentru COVID-19 cu pana la 72 de ore inainte de a
ajunge in Estonia pot face primul test imediat dupa sosirea lor in Estonia si al doilea
test nu mai devreme decat in a sasea zi de la primul test. Autoizolarea de 10 zile poate
fi incheiata mai devreme daca rezultatele ambelor teste sunt negative.

Tncepand cu 26 aprilie, cei care ajung in Estonia (inclusiv cetitenii si rezidentii
estonieni) si care vin din tarile europene care au inregistrate un numar cumulat de
teste pozitive ale virusului de peste 150 la 100.000 de locuitori Tn ultimele 14 zile,
trebuie sa ramana in izolate. Obligatia autoizolarii nu se extinde la cazurile in care
cifra respectiva este mai mica de 150.

Avand la baza rata de infectare coronavirus, in perioada 17 — 23 mai o restrictie de 10
zile privind libera circulatie se va aplica pasagerilor care sosesc in Estonia din
urmatoarele tari europene: Andorra, Austria, Belgia, Bulgaria, Cipru, Republica
Ceha, Croatia, Franta, Danemarca, Germania, Grecia, Ungaria, ltalia, Lituania,
Letonia, Luxemburg, Liechtenstein, Olanda, Polonia, Suedia, Spania, Slovenia,
Elvetia si Vatican.

Restrictia privind libera circulatie nu se aplicd pasagerilor care sosesc dintr-o tara cu
o ratd de infectie sub 150 de persoane la 100 000 de locuitori in ultimele 14 zile:
Irlanda, Islanda, Malta, Norvegia, Finlanda, Monaco, Romania, Portugalia, San
Marino, Slovacia si Regatul Unit.

Detalii aditionale despre testare pot fi obtinute accesdnd urmatorul
link: https://koroonatestimine.ee/en/for-patients/testing-after-a-trip-abroad/

CATEGORIILE EXCEPTATE (cirora li se permite intrarea in tard)

Cerinta de autoizolare timp de 10 zile nu se va aplica exceptiilor existente pana in
prezent, cum ar fi diplomatii straini, furnizorii de servicii vitale, angajatii conectati
responsabili de transportul de pasageri si marfuri. Dintre exceptiile anterioare,
persoanele a cdror sosire in Estonia are legatura cu asigurarea serviciilor de
intretinere, reparatii, garantii sau tehnologia informatiei si comunicatiilor privind
anumite echipamente ale unor companii care-si desfasoara activitatea in Estonia, daca
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acest lucru este necesar pentru asigurarea functionarii companiei, trebuie sa facd un
test la trecerea frontierei nationale; cetatenii straini care se afla in tranzit prin Estonia
in drumul catre tara de resedinta, perioada care nu va depasi 48 de ore.

PREVEDERI PRIVIND TRANZITUL (modificate Tncepand cu data de 01
septembrie 2020):

cetatenii straini care se afla in tranzit prin Estonia in drumul catre tara de resedinta,
perioada care nu va depasi 72 de ore.

MASURI PE PLAN INTERN:

Guvernul Estoniei a anuntat despre relaxarea mai multor restrictii, incepand cu 17
mai. Astfel, regula 2+2 de aflare in aer liber este anulata, in schimb respectiva regula
ramane valabild in spatii Inchise.

invitimantul

Incepand cu 17 mai, tuturor copiilor si studentilor care au urmat studii la distanta in
scolile de invatamant general, scolile profesionale si institutiile de Invatamant
superior li se va permite sa revina la invatamantul prin contact.

In desfasurarea activitdtilor de invatare, trebuie luate in considerare cerintele generale
de protectie a sanatatii si instructiunile si recomandarile Ministerului Educatiei si
Cercetdrii. In interior, calitatea aerului trebuie asigurata prin aerisire sau ventilatie.

Activitatile sportive

Tncepénd cu data de 17 mai, toate antrenamentele, sportul, activitatile de lucru pentru
tineri si activitatile recreative, educatia hobby-urilor, pregatirea continud si formarea
de perfectionare sunt permise in medii in aer liber pentru grupuri de pana la 25 de
persoane, inclusiv instructorul. Capacitatea maxima de participanti la activitatile
mentionate la un eveniment in acelasi timp este de pana la 10 grupuri sau 250 de
persoane.

Activitatile sportive in aer liber si evenimente pentru grupuri de pana la 25 de
persoane vor fi permise Tncepand cu 17 mai, iar evenimentele mentionate trebuie sa se
incheie la ora 22:00 cel tarziu. La un singur eveniment pot participa maximum 10
grupuri sau 250 de persoane.

Incepand cu 17 mai, vor fi permise competitii sportive de nivel superior pentru pani
la 250 de participanti In aer liber si 100 de persoane in interior. Competitiile pentru
sportivii care participd la campionatele estoniene si la competitiile de cupa vor fi, de
asemenea, permise in medii interioare si in aer liber, in timp ce toate celelalte
competitii interioare raman interzise.

Spectatorilor nu li se va permite sa participe la competitii sau evenimente.




Un participant la o competitie internationald de nivel inalt care provine dintr-o tara
tertd va fi autorizat sa concureze sau sd indeplineasca sarcini profesionale in Estonia
dacd, dupa sosirea aici, daca va lua un test coronavirus cu rezultatul negativ sau
persoana nu este contagiOasé.

Bii, spa-centre si piscine

Incepand cu data de 17 mai, este permisa utilizarea de spa-uri publice, piscine, saune
si parcuri acvatice, cu conditia ca numarul de vizitatori sa nu fie mai mare de 25 de
persoane intr-un grup. Numarul maxim de participanti este de 250. Zonele exterioare
sunt permise sa fie deschise de la 6 a.m. pand la 10 p.m.

Tncepand cu 31 mai, spa-urile publice, piscinele, saunele si parcurile acvatice isi pot
deschide si zonele interioare, cu un plafon de 50% la ocuparea camerei si un plafon
de 200 la numarul de participanti. Regula 2 + 2 trebuie respectatd, iar spatiile sunt
permise sa fie deschise de la 6 a.m. pana la 10 p.m.

Muzeele si centrele expozitionale, serviciile de cult, activitati in aer liber
Tncepand cu 17 mai, vizitatorii pot participa la zone n aer liber ale muzeelor si
expozitiilor, inclusiv la gradina zoologica, tinand cont de limita de ocupare de 50%.
Usile trebuie inchise la ora 22:00.

Tncepénd cu 24 mai, vizitarea zonelor interioare ale muzeelor si locurilor de expozitii,
precum si a unitatilor cu locuri fixe, cum ar fi teatre, cinematografe si locuri de
conferinte, dar si servicii religioase publice vor fi permise in conformitate cu un
plafon de 50% pentru ocuparea camerei. Nu mai mult de 200 de persoane pot fi
prezente intr-o unitate cu locuri fixe in acelasi timp, cu exceptia interpretilor si a
persoanelor legate de desfasurarea evenimentului care nu intrd in contact imediat cu
oaspetii. La muzee si locuri de expozitie, limita este calculatd impreuna cu ocuparea
pe sala. Evenimentele trebuie sa se incheie la 10 p.m. cel mai tarziu.

Regula 2 + 2 si obligatia de masca trebuie respectata in spatii interioare.

Intreprinderile de alimentatie publici

Mancarea si bautura in spatiile interioare ale unitatilor de catering vor fi permise in
conformitate cu un plafon de 50% pentru ocuparea camerei incepand cu 24 mai.
Numarul de persoane dintr-o singurd masa nu trebuie sa depaseasca sase. Cafenelele
si restaurantele trebuie sa inchida usile clientilor la ora 22:00. cel mai tarziu.

Incepand cu 24 mai, mancarea si bautura in zonele in aer liber ale unitatilor de
catering vor ramane permise, numarul maxim de persoane pe masa fiind de 10, iar
ocuparea zonei in aer liber nu trebuie sa depaseasca 50 la sutd. Zonele exterioare
trebuie, de asemenea, sa se apropie de clienti la ora 22:00. cel mai tarziu.

ALTE INFORMATII UTILE SI SURSE OFICIALE DE DOCUMENTARE:




https://vm.ee/en/information-countries-and-self-isolation-requirements-passengers
https://www.Kriis.ee/ru/vse-voprosy-i-otvety#248

INFORMATII DE CONTACT:

Ambasada Republicii Moldova de la Tallinn
https://estonia.mfa.gov.md

Ambasada Estoniei Tn Republica Moldova
https://bucharest. mfa.ee
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